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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего  общего образования МБОУ «Лицей» (далее – учебный план) 

составлен на основании следующих документов: 

Федерального закона от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

Приказа Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

г. № 413»; 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания", утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296). 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«Лицей» - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности. Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС 

СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности, фиксирует максимальный объем 



учебной нагрузки обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, 

курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, 

модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть основной образовательной 

программы среднего общего образования составляет 60%, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, - 40% от общего объема основной образовательной программы 

среднего общего образования.  

Обязательная часть основной образовательной программы среднего общего образования 

реализуется через обязательную часть учебного плана. Содержание образования, определенное 

обязательной частью, обеспечивает решение целей и задач, достижение планируемых результатов, 

определенных Основной образовательной программой среднего общего образования лицея. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через учебный 

план и план внеурочной деятельности. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся по 

учебному плану.  

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов трех профилей в 10 

и 11 классах (10а - социально-экономический  и естественнонаучный профили, 11а  – социально-

экономический профиль, 10б технологический профиль, 11б технологический и 

естественнонаучный профиль). 

Учебный предмет «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» в 

10, 11 классах изучается в рамках курса «Математика: алгебра и начала анализа» в объеме 4 часов 

в неделю и курса «Математика: геометрия» в объеме 2 часов в неделю, в 10 классах «Математика: 

вероятность и статистика» в объеме 1 часа в неделю. 

Изучение предметов предметной области «Родной язык и родная литература» 

осуществляется на русском родном языке.  

В качестве основного иностранного языка изучается английский язык.  



В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет. 

При изучении английского языка, информатики, физической культуры и элективных курсов 

по английскому языку классы делятся на подгруппы для обеспечения максимальной 

эффективности учебного процесса.  При изучении элективных курсов текущее, промежуточное  и 

итоговое оценивание не производится.  

Согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся в переводных классах освоение образовательных 

программ завершается проверкой знаний (аттестацией) по итогам года в форме контрольных работ. 

На промежуточную аттестацию в 10 классах выносятся следующие предметы: «Русский 

язык», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа», 

«Математика: геометрия». 

Промежуточная аттестация по остальным предметам учебного плана осуществляется в 

соответствии с рабочей программой учителя по предмету на текущий учебный год.  

Во исполнение требований Федерального закона от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской 

обязанности и военной службе» предусмотрено проведение учебных сборов с учащимися 10-х 

классов. Продолжительность учебных сборов составляет 5 дней. 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «Лицей» 

Социально-экономический профиль,  

естественнонаучный профиль (10 А класс) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень 

обучения 

Количество 

часов в 

неделю/год 

Количество 

часов в 

неделю/год 

Форма 

промежут

очной 

аттестац

ии 
1 группа 

(СЭП) 

2 группа 

(ЕНП) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 К 

Литература Б 3 3  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

У 4 2 К 

 

 

Математика: геометрия У 3 2 К 

Математика: вероятность 

и статистика 

У 1 1  

Информатика Б 1 1  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 К 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика Б 2 2  

Химия  Б/У 1 3  

Биология Б/У 1 3  

Общественно-

научные 

предметы 

История У 2 2  

Обществознание  У/Б 4 2  

География  Б 1 1  

Физическая 

культура, 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Б 2 2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1  

Индивидуальный проект  1 1  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

У  2  

Математика: геометрия У  1  

История У 2   

ИТОГО  34 34  

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «Лицей» 

 Технологический профиль (10 Б класс) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень 

обучения 

Количество 

часов в 

неделю/год 

Количество 

часов в 

неделю/год 

Форма 

промежут

очной 

аттестац

ии 
1 группа 2 группа 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 К 

Литература Б 3 3  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа 

У 4  4 К 

Математика: геометрия У 3 3 К 

Математика: вероятность 

и статистика 

У 1 1  

Информатика  Б/У 1 4  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 К 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  У/Б 5 2  

Химия  Б 1 1  

Биология  Б 1 1  

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 2  

Обществознание  Б 2 2  

География  Б 1 1  

Физическая 

культура, 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Б 2 2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1  

Индивидуальный проект  1 1  

Итого   33 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Английский язык  1 1  

ИТОГО  34 34  
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